
 

 
 

 

《お知らせとお願い》 

〇 新しい歯ブラシの準備をお願いします。 

〇 持ち物には全て記名をお願いします。頂きものの衣類も名前の

確認をお願いします。名前は消えやすいため、こまめに確認をお

願いします。 

〇 暑さや疲れから、体調を崩しやすい時期です。休息を十分にとり

規則正しい生活を心がけましょう。 

○ 子どもたち自身で水分補給が行えるようにしていきたいと思    

いますので、引き続き水筒の準備をお願いします。 

〇 おたのしみ会に向けての練習が始まりますので、毎日ズボンを

着用し、なるべく９時までに登園してください。着替えも多めに

持たせてください。 

ひ ま わ り だ よ り 
9月号 

しらゆり保育園 №６ R３．9．1発行 

☆ ふじさき はなり さん （2１日） 3歳 

「せんせい見て～」とバッタを網や手で捕まえ楽しむはなりさ

ん。友だちや保育士に「これは～○○だよ」と教えてくれます。 

 

✿✿✿8月の子どもたちの姿✿✿✿ 

♢ プール遊び 

プール遊びなどを楽しむ中でワニ歩きや顔つけ、魚のおもちゃを

すくう動作など“自分で出来た”ことが嬉しくて喜ぶ姿・満足気

な表情・とびっきりの笑顔をみせてくれました。 

 

♢ 食事面 

   スプーンなどを使って食べることが上手になってきました。 

スイカ・パッションフルーツ・マンゴー・島バナナがおやつにで 

ると手や顔を果汁まみれにしながら良い食べっぷりをみせてく 

れました。園で穫れたゴーヤ・ヘチマ・オクラももりもり食べま

した。 

 まだまだ暑い日が続いていますが、朝夕の涼しさを感じると秋が近

づいていることがわかります。 

６月から始まったプール遊びが終わり、今月からは「お楽しみ会」に

向けて少しずつかけっこや運動遊びなどの練習を兼ねた遊びを取り入

れていきたいと思います。引き続き、ご家庭で規則正しい生活を心が

けていただけますようにお願いします。 

 

✿✿✿9月のねらい✿✿✿ 

♢ 運動遊びを通して、思いっきり体を動かす。 

♢ 水分や休息を十分にとり、生活リズムを整えて健康に過ごす。 


