
 

 

✿✿✿１０月のねらい✿✿✿ 

〇保育者に言われなくても、身の回りのことを自ら行う。 

 

○気温の変化に応じて衣服の調節をし、元気に過ごす。  
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大好きだったプール遊びを終え、夏を満喫した子どもたち。次なるイベン

ト、“おたのしみ会”へ向けて、戸外で元気いっぱい体を動かしています。 

今年の子どもたちは一段とやる気スイッチが入り、練習開始の時からとても

張り切っています。様々な体験を繰り返す中で、子どもたちの頑張りと吸収力

には驚かされるばかりです。この頑張りが本番でも披露できるよう取り組んで

いくとともに、子どもたちの自信につながるように関わっていきたいと思いま

す。日中は、まだまだ暑い日が続きますので、子どもたちの体調の変化には十

分に気を付けていきたいと思います。当日は、たくさんの声援をよろしくお願

いします。 

 

☆☆☆お知らせとお願い☆☆☆ 

◆ 月初めには歯ブラシの準備をお願いします。 

 暑い日が続きますので、水筒・帽子は毎日忘れずに持たせて下さい。

又、毎日靴での登園をお願いします。 

 29 日（金）は秋の遠足を予定しています。当日はお弁当の準備をお願

いします。 ※詳細は後日お知らせします。 

≪おたのしみ会 クラス種目≫ 

 プログラム①番 かけっこ…年齢ごとに距離を少しずつ変えて走ります。 

 プログラム⑤番 エイサー…ゆりぐみ全員で「えらぶゆりの花・あしびな

ー」を踊ります。 

 プログラム⑦番 トランポロビクス…今年の曲は「にんじゃりばんばん・

手のひらを太陽に」です。曲に合わせて元気よくトランポリンの上で踊り

ます。 

 プログラム⑧番 親子競技(５歳児)…親子で協力してゴールを目指しま

す。フープくぐりやボールキャッチなどのお題をクリア出来るでしょう

か？ 

 プログラム⑨番 リレー…赤・黄・緑３チームに分かれて、ゆりぐみ全員

でバトンを繋ぎます。 

 

おたんじょうびおめでとう 

なかむら らく くん  （２日）   ４さい 

・笑顔がチャーミングな、らくくん。今は、おたのしみ会に向けての練習を頑

張っています。「どうしたら速く走れるの？一番になりたいのに～」と、やる

気満々な男の子です。 

 

やま なみ さん  （１８日）   ５さい 

・妹がうまれ、お姉さんになったなみさん。お友だちや小さい子に優しく声を

掛けてくれます。キッチンでの、ままごと遊びがお気に入りの女の子です。 

 

ふじさき すずな さん （１９日）  ５さい 

・赤ちゃんのぬいぐるみをおんぶしてのごっこ遊びがお気に入りのすずなさ

ん。可愛いワンピースに着替えると鏡の前でポーズを決めて見せてくれます。 

 


