
ひよこだより・夏号

水遊び・プール遊びがスタートしました。天気や体調が優れず、

初めの頃は温水プールで遊んでいましたが、いよいよ梅雨も明け暑

さも本格的になり、ひよこさんもビニールプールでの水遊びを楽し

んでいます。水を怖がるかな？と保育者の心配をよそに、顔や頭に

水がかかっても平気な子どもたち。手のひらで水をバシャバシャし

てみたり、おもちゃを必死につかまえようとしてみたり、プールの

縁にもたれかかり、温泉のようにくつろぐ等、それぞれの遊びを楽

しんでいます。今後も、水遊びが楽しめるよう体調の変化に十分に

気を付け、夏ならではの遊びを楽しみたいと思います。暑さで食欲

が落ちる、体調を崩しやすい時期でもあります。毎日の生活リズム

を整え暑い夏を乗り切りましょう♪
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朝の“おあつまり”が習慣づいてきた、ひよこ組の子ど

もたち。椅子を準備すると、次々に集まってくる姿がとて

も可愛いらしいです。手を洗い椅子に座ると手遊び＆読み

聞かせタイム♪初めの頃は不思議そうに保育者を見ていた

のですが、今では一緒に手や体を揺らし、真似っこが上手

になりました。ひよこさんのお気に入りは“まあるいたま

ご”“どんないろがすき”“だるまさんシリーズ”です。

今後も読み聞かせタイムを充実させていきたいと思います。

プール開きでスイカを食べ、給食やおやつにもスイカ

が並び、スイカが見えると眠そうにしている子も目を

パッチリ開く程、スイカ好きが多い今年のひよこさん♪

そして、今年は姉妹園の真愛保育園から、クリームスイ

カ(黄色いスイカ）が届きました。いつもの赤いスイカと

違ったのか、中々食べようとしない子どもたちでしたが、

一口食べると味が分かったのか、あっという間に完

食！！保育者のスイカを欲しそうにしている子もいまし

た☆夏ならではの、食べ物や果物、おいしいものをたく

さん食べてすくすく大きくな～れ♪

☆お知らせとお願い☆
・月初めは歯ブラシの交換時期です。新しい歯ブラシの準備をお願いし

ます。

・暑い日が続きたくさん汗をかきます。水遊び日以外にもシャワー等で

汗を流し快適に過ごしたいと思います。タオル・洗濯袋を毎日忘れずに

持ってきてください。水分補給のため、水筒の持参をお願いします。

・お子様の衣服・持ち物に名前が書かれているか再度確認をお願いしま

す。

・七夕の短冊・飾りの提出を７/２(土)までにお願いします。


